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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа воспитания для организации отдыха детей и их оздоровления в Детском 

школьном лагере дневного пребывания «Парус» (далее -  Программа воспитания, 

Программа) подготовлена МБОУ «Школа № 63» г.о. Самара на основе Рабочей 

программы воспитания МБОУ «Школа № 63» г.о. Самара и Примерной рабочей 

программы воспитания для общеобразовательных организаций, разработанной 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования».

Нормативные основания для создания программы:

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996- 

р);
4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 Х° 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»:

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 JN° 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»;

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022г. № 

261-ФЗ;

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»;

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», срок 

действия до 01.01.2027 года;

3



11. Стратегия социально-экономического развития Самарской области на период до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства Самарской области от 12.07.2017 № 441);

12. Письмо министерства образования и науки Самарской области от 12.09.2022 № 

МО 1141-ТУ (с «Методическими рекомендациями по разработке дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (новая редакция)»);

13. Письмо Министерства просвещения РФ от 02.05.2023 № АБ-1965/06 (с

«Методическими рекомендациями по вопросам подготовки и проведения летней 

оздоровительной кампании 2023 года, включая вопросы обеспечения безопасности детей в 

период организованного отдыха, а также об организации учета медицинского стажа 

медицинских работников в организациях отдыха детей и их оздоровления).

14. Устав МБОУ Школы №63 г.о. Самара.

15. Положение о лагере с дневным пребыванием детей.

Программа является документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском лагере, 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и воспитания.

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным 

образованием, соотносится с примерной рабочей программой воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы общего 

образования.

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе духовно

нравственного и социального направлений воспитания. Ценность знания лежит в основе

познавательного направления воспитания. Ценность здоровья лежит в основе направления
S*.

физического воспитания. Ценность труда лежит в основе трудового направления 

воспитания. Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания.

«Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых должна 

реализовываться программа:

• «Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и готовности 

к защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности через 

чувства гордости за свою Родину и ответственности за будущее России, знание истории,
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недопустимости фальсификации исторических событий и искажения исторической 

правды, на основе развития программ воспитания детей, в том числе военно- 

патриотического воспитания, развитие у подрастающего поколения уважения к таким 

символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим 

символам и памятникам Отечества.

• «Мы -  одна команда». Особое внимание в формировании личности ребенка, 

основ его поведения и жизненных установок отводится социальному окружению, важной 

частью которого является детский коллектив. Детский коллектив предоставляет широкие 

возможности для самовыражения и самореализации, позволяет сформировать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства.

Детский коллектив объединяет детей с разными интересами, потребностями и 

индивидуальными особенностями. Важно выстраивать работу и коллективные дела так, 

чтобы они были интересными и значимыми для каждого ребенка.

• «Россия -  страна возможностей». Ребенка воспитывает все, что его 

окружает. Окружающая среда формирует его взгляды, убеждения, привычки. Важно 

создавать воспитательную среду, доступную, интересную для ребенка. Создание 

благоприятной и разнообразной воспитательной среды возможно через вовлечение детей 

в конкурсы, мероприятия и проекты детских общественных объединений, 

заинтересованных организаций (АНО «Россия -  страна возможностей», АНО «Большая 

Перемена», Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи).

• «Движение Первых», Российское общество «Знание», Российское 

историческое общество), где каждый ребенок может найти то, что ему по душе. 

Необходимо популяризировать все возможности и социально значимые проекты 

организаций. Принимая участие в мероприятиях движений и организаций, школьники 

получают возможность активно участвовать в общественной жизни страны, формировать 

гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и справедливости, в том числе 

через систему личностного и социального роста.

Актуальность программы обусловлена следующими факторами:

• повышением спроса родителей и детей на организованный отдых 

школьников;

• работой по укреплению здоровья учащихся и формированию у них 

потребности в здоровом образе жизни;

• необходимостью использования богатого творческого потенциала 

подростков и педагогов в реализации целей и задач программы.
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При создании программы летнего лагеря мы исходили из ряда достаточно простых, 

но и вместе с тем весьма важных оснований:

• летний лагерь дневного пребывания помогает использовать период летнего 

отдыха учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения 

знаниями и новыми впечатлениями;

• такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как 

временного детского коллектива, так и создает основу для развития социального 

интеллекта обучающихся и применения полученного опыта взаимодействия в любом 

коллективе, в том числе в последующей учебной деятельности;

• создаются большие возможности для организации неформального общения, 

что позволяет организовать и развивать самостоятельность ребят, воспитывать 

личностные качества, формировать активность, обучать разнообразным умениям и 

навыкам;

• большая роль отводится организации занятости детей в летний период 

времени, как мощной превентивной форме против безнадзорности, асоциального и 

аддитивного поведения подростков.

Изменение ценностных ориентаций заметно в настоящее время во всех сферах 

жизнедеятельности общества. Решение ряда проблем в жизни страны во многом зависит 

от уровня сформированное™ гражданской позиции у подрастающего поколения, 

потребности в духовно-нравственном совершенствовании, уважения к историко- 

культурному наследию своего народа и народов России. Духовность заключается в 

любящем отношении к другому человеку, в приоритетности интересов другого человека 

над собственными интересами. Духовность представляет собой в высшей степени 

сложную совокупность общечеловеческих норм и ценностей. Духовные ценности 

вырабатываются каждым человеком самостоятельно, а не усваиваются в готовом виде, 

важной составляющей остаётся приоритет воспитывающих образов великой русской 

литературы. Моральные качества, приобретённые человеком в детстве, по большей части, 

остаются в нём на всю жизнь. На основе этих подходов и разработана данная программа 

работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием. - Программа 

организации летней занятости учащихся в лагере является комплексной и включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания.

Одним из приоритетных направлений является духовно-нравственное воспитание, 

включающее в себя воспитание патриотизма у подрастающего поколения. Понятие 

«Родина» имеет несколько значений: это и великая страна с великой историей, это и
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клочок земли, где ты родился и рос, где находятся могилы твоих предков, где ты познал 

первые радости и неудачи. Начинать нужно с близкого и конкретного, с того, что 

окружает ребёнка ежедневно, чего он порой даже не замечает. Уметь в малом увидеть 

черты большого, в обычном -  прекрасное -  непростое, но очень важное умение человека. 

Дети XXI века -  поколение века информации и высоких технологий -  должны 

воспитываться на идеалах добра и справедливости, уважения к старшим и заботы о 

слабых, должны любить свою малую Родину, быть патриотами, обладать развитым 

чувством эмпатии и толерантности. Дети должны вырасти жизнеспособными, 

достойными гражданами своей страны, чтобы в обозримом будущем они смогли взять на 

себя ответственность в решении задач экономического, политического и 

культурологического характера. Программа направлена на создание условий для 

возникновения интереса к своим истокам, к тому, что хранит родная земля. 

Целесообразность программы раскрывается во всех аспектах образовательного процесса -  

воспитании, обучении, развитии. Новизна программы прослеживается в широком 

приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля 

отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении 

детским оздоровительным лагерем. Педагогическая идея программы: Укрепление

духовного, нравственного, психического и физического здоровья детей и подростков, 

создание условий для приобретения ими позитивного опыта, сознания и готовности 

строить свою жизнь на основе сознательного отношения к своему здоровью, 

саморазвитии, самореализации и самоопределении; умение работать в команде -  

командное сплочение.

Отличительной особенностью программы являются её универсальность и 

воспроизводимость. В ходе реализации программного содержания обеспечивается охват 

детей из различных социальных категорий, имеющих разный уровень развития 

личностных качеств. Данная программа способствует формированию у детей таких 

лидерских качеств, как активное^, инициативность, самостоятельность, 

организованность. Она дает детям знания и умения, направленные на познание другого 

человека и группы в целом. Каждый ребенок может проявить себя во всех видах 

деятельности^

Адресатом программы являются дети в возрасте 7-11 лет. Комплектование лагеря 

осуществляется на разновозрастные отряды до 30 человек в отряде. Такое количество 

детей в отряде обуславливается требованиями наиболее качественного освоения 

предлагаемых в рамках смены мероприятий и осуществлением индивидуального подхода 

к каждому ребенку.
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При комплектовании лагеря первоочередным правом пользуются обучающиеся МБОУ 

Школа № 63 г.о. Самара, а также обучающиеся, показавшие отличные успехи в реализации 

образовательных программ, дети многодетных семей. Пребывание детей с ОВЗ 

предусмотрено только группам F80-F89 (расстройства психологического развития) по 
МКБ-10.

Срок реализации программы: 01.06-26.06.2024г. (18 дней).

Цель и задачи программы.

Современный российский общенациональный воспитательный идеал -  

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 

страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми 

актами Российской Федерации в сфере образования цель программы: создание условий 

для личностного развития, самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.

Результатом реализации цели данной программы: умение работать в команде, 

гражданская ответственность, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к \  культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Цель реализуется через решение следующих задач:

Воспитательные:

• формировать активную социальную позицию, гражданское самосознание, 

отношения сотрудничества, содружества, толерантности детей;

• способствовать усвоению знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество, а именно, воспитать 

человека, уважающего духовно-нравственную культуру своей семьи, своего
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народа, семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности;

• способствовать формированию общественно активной личности, культуры 

общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни.

Развивающие:

• содействовать приобретению социально-значимых знаний;

• организовать благоприятные условия для роста творческого потенциала участников 

смены, их самостоятельной, интеллектуальной, познавательной и игровой 

деятельности; приобщить детей к коллективной деятельности, здоровому образу 

жизни.

Обучающие (предметные):

• способствовать расширению кругозора детей и подростков в рамках кружковой 

досуговой деятельности;

• сформировать ключевые компетенции воспитанников на основе включения их в 

разнообразную, общественно значимую и здоровьесберегающую деятельность.

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ БЛОК
Программа воспитания летнего лагеря с дневным пребыванием детей реализуется на базе 

МБОУ Школы № 63 г.о. Самара.

Воспитательная деятельность в детском лагере реализуется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. Достижение цели и решение задач воспитания 

осуществляется в рамках всех направлений "деятельности детского лагеря. Содержание, 

виды и формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в Календарном плане 

воспитательной работы (Приложение 1).

Цель программы: создание условий для личностного развития и самореализации детей 

на основе духовно-нравственных, социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества, страны, а также 

формирования у детей чувства патриотизма, бережного отношения к культурному
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наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации.

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально-когнитивной, эмоционально

оценочной, деятельностно-практической составляющих развития личности:

• способствовать личностному развитию ребенка на основе духовно-нравственных, 

социокультурных примеров;

• способствовать формированию у детей чувства патриотизма, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации;

• способствовать формированию ценностных ориентиров у детей;

• обеспечить здоровьесберегающую среду, способствующую формированию у детей 

потребности в ведении здорового образа жизни;

• содействовать усвоению социально-значимых знаний (нормы, духовно

нравственные ценности, традиции российского общества);

• вовлекать детей в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, используя 

их воспитательные возможности;

• способствовать профилактике асоциальных проявлений среди детей и др.

В воспитании детей младшего школьного возраста целевым приоритетом является 

создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально - значимых 

знаний -  знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут.

В воспитании детей подросткового возраста приоритетом является создание 

благоприятных условий для развития социально значимых отношений школьников, и. 

прежде всего, ценностных отношений.

Основные традиции и уникальность воспитательной деятельности.
Основные традиции воспитания в детском лагере являются:

• совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации 

воспитательной деятельности;

• создание условий, при которых д1Йц. каждого ребенка предполагается роль в 

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела);

• создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения 

новых социальных ролей;

• проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного 

межличностного взаимодействия детей, их социальной активности;

• включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 

коллектива;
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• формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных 

детских объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений;

• обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»;

• ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в воспитательной 

деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, автономности, сборности.

Кратковременность -  короткий период лагерной смены, характеризующийся 

динамикой общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные 

качества.

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 

направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы воспитательной 

деятельности представлены в соответствующих модулях.

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в Календарном 

плане воспитательной работы, утверждаемом ежегодно на предстоящий год с учетом 

направлений воспитательной работы, установленных в настоящей Программе воспитания. 

Планируемые результаты освоения программы:

• осознание детьми российской гражданской идентичности, своей принадлежности к 

общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 

российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, 

знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской 

Федерации;

• любовь к родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам 

России; историческая просвещенность, сформированность российского 

национального исторического сознайня, российской культурной идентичности;
4 v

• духовно-нравственное развитость обучающихся на основе духовнонравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России,

• воспитание традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков;

• сформированность эстетической культуры на основе российских традиционных 

духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства;
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• формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к 

природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей; - трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, грудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов 

в труде, профессиональной деятельности;

• культура здорового образа жизни и безопасности: развитие физических

способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, формирование 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности;

• стремление детей к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

знаниям, образованию.
Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 

направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы воспитательной 

деятельности должны быть представлены в соответствующих модулях.

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ

1. Модуль «Будущее России. «Ключевые мероприятия»
Данный модуль направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, 

формирование национальной идентичности. Деятельность реализуется по направлениям: 

Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации.

На базе Школы №63 флагшток на стойке находится в актовом зале, церемонию поднятия 

флага в день открытия смены и спуска флага в день закрытия доверено проводить 

командирам отрядов.

«Дни единых действий» включены в календарный план воспитательной работы и 

проводятся по единым федеральным метод'йцеским рекомендациям и материалам:

• 1 июня -  День защиты детей;

• 'Т2 июня -  День русского языка;

• 12 июня -  День России;

• 22 июня -  День памяти и скорби.

Данные даты являются актуальными для смены лагеря. Конкретные мероприятия 

сформулированы в Плане воспитательной работы и в Плане-сетке мероприятий лагеря 

(например, флешмоб «День России», «День памяти и скорби» - возложение цветов к 

памятнику Соловецким юнгам, Всероссийская акция «Свеча Памяти», Всероссийская
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«Движение Первых»

С целью формирования у обучающихся представления о назначении Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых», о его 

месте и роли в достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и 

своем личном вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены форматы 

мероприятий, акций от РДДМ в рамках Дней единых действий. В рамках лагеря 

будут проведены торжественные мероприятия по вступлению младших школьников в 

ряды Орлят России.

«Цивилизационное наследие России» -  важнейший ресурс в воспитании подрастающего 

поколения, который включает знания о родной природе, достижения культуры и 

искусства, изобретения и масштабные проекты, реализованные всей страной, это примеры 

сложных решений, которые принимались людьми в непростых обстоятельствах. Каждый 

обучающийся должен понимать, что цивилизационное наследие России прежде всего -  

это подвиги и примеры ратного труда, судьбоносные исторические события, имена тех, 

кто прославлял Отечество, а также памятники культуры.

В рамках данного направления обучающиеся знакомятся с именами конкретных 

людей, которые прославили Россию, их подвигами. Изучают памятники культуры 

Отечества. Цивилизационное наследие как ценностный ориентир для развития каждого 

гражданина России предусматривает: Знакомство с примерами реальных людей, событий, 

деятельности, которая происходила на благо России. Знакомство с наследием народов 

России в области искусства, литературы, музыки, изобразительного искусства, 

архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации. Изучение России, родного 

края, населенного пункта как культурного пространства. Планируется знакомство 

обучающихся с историей своего населенного пункта, желание изучать историю и 

культуру своего края; изучать подвиги односельчан, развивать желание вносить личный
V.

вклад в сохранение культурного наследия своего региона, страны. В рамках данного 

ресурса будут проведены просветительские беседы, просмотрены познавательные 

видеоролики «Самара-наша колыбель», «Россия -  наследие народов» и др. Беседы 

проводятся старшими учениками школы для участников лагеря в рамках наставничества. 

Просветительский проект «Без срока давности».

Проект нацелен на патриотическое воспитание детей и подростков, направлен на 

формирование их приверженности традиционным российским духовно-нравственным

минута молчания, Всероссийская онлайн акция «Путь к Победе», посещение экскурсий

Библиотеки Поволжья и др.)
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ценностям -  любви к Родине, добру, милосердию, состраданию, взаимопомощи, чувству 

долга.

Задача педагогической деятельности по реализации этого проекта -  показать, какие 

ценности нашего народа позволили одержать победу над врагами, формирование 

убеждения о силе духа нашего народа и армии, о их моральном превосходстве. 

Предполагаемые форматы участия в проекте:

Уроки Памяти, Уроки Мужества. Через проведение Уроков необходимо показать 

обучающимся важность сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших 

родную землю и спасших мир от фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о 

военных преступлениях нацистов, которые не имеют срока давности.

Посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их пособников в 

годы Великой Отечественной войны. Примером мероприятий в рамках проекта могут 

служить Уроки Мужества в памятные даты, посещение Аллеи Соловецких юнг, встреча с 

ветеранами.

«Содружество Орлят России»

Цель направления «Содружество Орлят России» - развитие социально-активной 

личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации.

Смена в детском лагере является логическим завершением участия младших 

школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности «Орлята 

России» и реализуется в период летних каникул.

Направление разработано с учётом:

• возрастных и психофизиологических особенностей младших школьников;

• ведущих видов деятельности в данном возрасте: игровой и учебной;

• ключевых мотивов поведения младших школьников (интерес к новым видам 

деятельности, важность личнбке достижений, признания, самоутверждения, 

сориентированность на взрослого).

Игровая модель и основные события смен направлены на закрепление-социальных 

навыков и дальнейшее формирование социально-значимых ценностей, укрепление 

смыслового и эмоционального взаимодействия между взрослыми и детьми, подведение 

итогов и выстраивание перспектив дальнейшего участия в Программе «Орлята России» 

или проектах Российского движения детей и молодёжи.

Методической основой программ для детских лагерей является методика 

коллективной творческой деятельности И. П. Иванова.
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Основными организационными пространствами детского лагеря являются:

• отряд = класс, как знакомый и постоянный коллектив для ребёнка 

(проживание в привычной атмосфере, реализация некоторых игровых 

заданий);

• временные объединения детей, для реализации программы смены 

(спортивная команда, с/у, клуб по интересам, творческая мастерская, 

научное бюро и т.д.);

• все детско-взрослое сообщество летнего лагеря (участие в общелагерных 

мероприятиях).

В помощь педагогам разработан методический комплекс с активными ссылками на 

дидактические материалы. Методический комплекс включает в себя:

• программу пришкольного и регионального лагерей;

• программу федеральной смены;

• пояснительные записки к программам всех уровней;

• рекомендуемые план-сетки к программам всех уровней;

• план-конспекты и дидактические материалы для отрядных и общелагерных 

дел.

«Ключевые мероприятия» — это главные традиционные мероприятия детского лагеря, 

в которых принимает участие большая часть детей. К ним относятся:

• торжественное открытие и закрытие ЛДП «Парус»;

• тематические и спортивные праздники; (Спортивная эстафета, военно- 

спортивная игра «Зарница»);

• акции, конкурсы, которые реализуются в течение смены в рамках 

просветительского проекта «Без срока давности»;

• участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных

значимым отечественным и-международным событиям.
\

2. Модуль «Отрядная работа. КТД» v

Воспитатель/вожатый организует групповую и индивидуальную работу с детьми 

вверенного ему временного детского коллектива -  отряда. Временный детский коллектив 

или отряд -  это группа детей, объединенных в целях организации их жизнедеятельности в 

условиях детского лагеря.

Для эффективного использования воспитательного потенциала отрядной работы 

необходимо учитывать особенности временного детского коллектива:

• коллектив функционирует в течение короткого промежутка времени;
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• как правило, коллектив объединяет детей, которые не были знакомы ранее.

• автономность существования: влияние внешних факторов уменьшается, 

ослабляется влияние прежнего социума, например, семьи, класса, друзей. В то же время у 

коллектива появляется новое место жизнедеятельности.

• коллективная деятельность. Участники коллектива вовлечены в совместную 

деятельность.

• отрядная работа строится с учетом закономерности развития временного 

детского коллектива (роста межличностных отношений) и логики развития лагерной 

смены.

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы предусматривает:

• планирование и проведение отрядной деятельности;

• поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им 

возможности обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для 

общения;

• доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, 

конфликтных ситуаций;

• организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными потребностями, 

возможность для самореализации, укрепление доверительные отношения, вовлечение 

каждого ребенка в отрядные дела и общелагерные мероприятия в разных ролях: 

сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов и редакторов, ведущих, 

декораторов и т.д.;

• формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через 

игры, тренинги на сплочение и командообразование, огонек знакомства, визитки; 

формирование дружного и сплоченного отряда поможет знание периодов развития 

временного детского коллектива -  этапов развития межличностных отношений;
4,

• предъявление единых педагогических требований (ЕПТ) по выполнению 

режима и распорядка дня, по самообслуживанию, дисциплине и поведению, санитарно- 

гигиенических требований;

• принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут 

следовать в детском лагере, а также символов, названия, девиза, эмблемы, песни, которые 

подчеркнут принадлежность именно к этому конкретному коллективу;

• диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление 

лидеров, аутсайдеров через наблюдение, игры, анкеты;
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• аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, 

анализ смены, результатов;

• поддержку детских инициатив и детского самоуправления;

• сбор отряда: хозяйственный сбор, организационный сбор, утренний 

информационный сбор отряда и др.;

• огонек (отрядная «свеча»): огонек знакомства, огонек оргпериода, огонек -  

анализ дня, огонек прощания, тематический огонек. Специфическая форма общения детей 

и взрослых, представляющая собой командную работу.

Коллективно-творческое дело (КТД). КТД как особый тип формы 

воспитательной работы, как социальная деятельность детской группы, направленная на 

создание нового продукта (творческого продукта), разработаны и названы так И.П. 

Ивановым. Основу данной методики составляет коллективная творческая деятельность, 

предполагающая участие каждого члена коллектива во всех этапах организации 

деятельности от планирования до анализа.

Это форма организации деятельности группы детей, направленная на 

взаимодействие коллектива, реализацию и развитие способностей ребенка, получение 

новых навыков и умений, при которой вожатые действуют как старшие помощники и 

наставники детей. КТД могут быть отрядными и общелагерными.

КТД, проводимые в ЛДП «Парус»- Шпионский квест, «Огонь и лёд».

3. Модуль «Дополнительное образование»

Дополнительное образование детей в лагере дневного пребывания является одним 

из основных видов образовательной деятельности и реализуется через проведение 

образовательных мастер-классов, открытых занятий, кружковой работы и т.д. Модуль 

использует интерактивные методики обучения, такие как ролевые игры, мастер-классы, 

коллективное творчество, реализация арт-проектов и др., что позволяет участникам 

активно взаимодействовать друг с другом, развивать коммуникативные навыки и 

творческое мышление.

Модуль сосредоточен на развитии творческих навыков участников. Планируется 

работа с разными природными и бросовыми материалами, бумагой, что имеет большое 

значение для всестороннего развития ребенка. Используемые виды труда способствуют 

воспитанию нравственных качеств: трудолюбия, воли, дисциплинированности, желания 

трудится. Дети усваивают систему политехнических понятий, познают свойства 

материалов, овладевают технологическими операциями, учатся применять теоретические 

знания на практике. Украшая свои изделия, учащиеся приобретают определенные 

эстетические вкусы. Результат этих увлекательных занятий не только конкретный -
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поделки, но и невидимый для глаз -  развитие тонкой наблюдательности, 

пространственного воображения, не стандартного мышления.

При распределении заданий учитывается возраст детей, их подготовленность, 

существующие навыки и умения. Особенностью данного модуля является то, что он дает 

возможность каждому обучающемуся реально открыть для себя волшебный мир 

декоративно-прикладного искусства, проявлять и реализовывать свои творческие 

способности.

Программа модуля представляет широкие возможности для ознакомления с 

различными профессиями и традиционными народными промыслами; удовлетворяет 

потребности детей в общении со своими сверстниками, а также в желании реализовать 

свои лидерские и организаторские способности.

Позволяет организовать досуг учащихся в системе, интересно и с пользой для себя 

и для окружающих.

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Здоровый образ жизни»

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов 

восстановления и укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к 

собственному здоровью, способов его укрепления и т.п.

Основными составляющими здорового образа жизни являются: оптимальный 

уровень двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, 

личная гигиена, соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других 

повреждений.

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих,

включает:

• физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования,
V.

эстафеты, спортивные часы;

• спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе;

• просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек 

и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом.

Ярким примером проведения мероприятий, направленных на популяризацию здорового 

образа жизни, является участие в городском конкурсе видеороликов «Зарядка от нас - 

здоровье для вас!», проведение каждодневных утренних зарядок и физкультминуток.
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Модуль «Профилактика и безопасность»
Профилактика и безопасность -  профилактика девиантного поведения, 

конфликтов, создание условий для успешного формирования и развития личностных 

ресурсов, способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и 

влияющих на повышение устойчивости к неблагоприятным факторам;

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в детском лагере «Парус» 

предусматривает:

• физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях 

(профилактические беседы с представителями правоохранительных органов);

• проведение профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, вовлечение в 

деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные 

объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, противопожарная 

безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, антиэкстремистская 

безопасность и т.д. (Примеры мероприятий лагеря - просмотр тематических 

видеофильмов с дальнейшим обсуждением, прохождение квеста «Виды безопасности», 

конкурс агитационной рекламы «как сохранить собственную безопасность»)

• профилактические беседы с представителями правоохранительных органов 

для обсуждения актуальных вопросов, связанных с безопасностью несовершеннолетних;

Модуль «Работа с родителями»

Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности:

• на групповом уровне:

■S творческий отчетный концерт для родителей -  закрытие лагеря;

■S родительский чат детского лагеря, в котором будут обсуждаться
■у

интересующие родителей вопросы, а также осуществляться виртуальные 

консультации психологов и педагогов.

• на индивидуальном уровне:

■J работа специалистов по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций;

•S индивидуальное консультирование с целью координации

воспитательных усилий педагогов и родителей.
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Модуль «Экскурсии и походы»
Модуль подразумевает организацию для детей экскурсий, походов и реализацию их 

воспитательного потенциала.

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые 

знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально 

одобряемого поведения в различных ситуациях. С этой целью для детей организуются 

тематические экскурсии: экскурсии по памятным местам и местам боевой славы, в музей, 

картинную галерею, технопарк и др.

Лагерь находится в исторической части города, в Самарском районе, где находятся 

музеи и картинные галереи, библиотеки и досуговые пространства: музей Э. Рязанова, 

Музей пожарного дела, Исторический музей ПВО, Самарский художественный музей, 

музей банковского дела, Музей Почты, Детская картинная галерея, Библиотека Поволжья 

и др. Походы в данные учреждения запланированы в ЛДП «Парус» в рамках 

профориентационной и досуговой деятельности. На экскурсиях создаются благоприятные 

условия для воспитания у детей самостоятельности и ответственности, формирования у 

них навыков самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего 

времени, сил, имущества.

Модуль «Детское медиапространство»

Цель детского медиапространства ЛДП «Парус» -  развитие коммуникативной 

культуры, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации детей лагеря. Воспитательный потенциал детского медиапространства 

лагеря реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности:

• работа детского редакционного совета, целью которого является освещение 

наиболее интересных моментов жизни детского лагеря;

• работа детского медиацентра, созданного из заинтересованных добровольцев 

лагеря, группа информационно^технической поддержки мероприятий, 

осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение;

• работа детской интернет-группы, созданная командирами отрядов, с целью 

освещения деятельности детского лагеря в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к детскому лагерю, информационного 

продвижения ценностей детского лагеря и организации виртуальной диалоговой 

площадки, на которой детьми, педагогическими работниками и родителями могли 

бы открыто обсуждаться значимые для лагеря вопросы.
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Модуль «Социальное партнерство»

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в ЛДП «Парус» 

предусматривает участие представителей организаций-партнеров Детской картинной 

галереи, Самарской Филармонии, КРЦ’ «Художественный» в жизни лагеря и проведение 

на собственной базе и базе лагеря тематических экскурсий, мастер-классов, досуговых 

мероприятий.

Модуль «Организация предметно-эстетической среды»

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда детского лагеря обогащает его 

внутренний мир, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского лагеря.

В Детском лагере «Парус» планируется сделать акцент на создании 

«дружелюбной» предметно - эстетической среды, т.к. на период смены лагерь становится 

новым местом жизнедеятельности ребенка.

Реализация воспитательного потенциала предметно-эстетической среды 

предусматривает:

• тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря (вестибюля, 

коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.).

• оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои фантазию и 

творческие способности. Отрядный уголок -  форма отражения жизнедеятельности 

отряда, постоянно действующая, информирующая и воспитывающая 

одновременно, вызывающая интерес и стимулирующая инициативность детей. 

Планируется акцентирование внимания детей посредством элементов предметно

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях детского лагеря, его традициях, правилах:

«места новостей» -  оформленные'г̂ еста, стенды в помещениях (холл первого
V.

этажа, рекреации), содержащие в доступной, привлекательной форме новостную 

информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно - нравственного 

содержания, поздравления, афиши и т.п.

Модуль «Работа с вожатыми/воспитателями»

Главными субъектами успешной и качественной работы с детьми в детском лагере 

являются вожатые/воспитатели, а также они являются важным участником системы 

детско-взрослой воспитывающей общности. От их компетентности, профессиональной
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готовности, увлеченности зависит, насколько дети смогут раскрыть свой потенциал, 

осознать себя частью сообщества детского лагеря. Детский лагерь для ребенка начинается 

с врспитателя/вожатого, раскрывается через воспитателя/вожагого. Все нормы и ценности 

актуализируются ребенком, в том числе через личность вожатого/воспитателя.

Также в помощь воспитателям детского лагеря «Парус» будут приглашаться 

подготовленные обучающиеся старших классов, которые прошли курсы вожатской 

деятельности.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

• осознание детьми российской гражданской идентичности, своей принадлежности к 

общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 

российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, 

знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской 

Федерации;

• любовь к родному краю. Родине, своему народу, уважения к другим народам 

России; историческая просвещенность, сформированность российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности;

• духовно-нравственное развитость обучающихся на основе духовнонравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России,

• воспитание традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков;

• сформированность эстетической культуры на основе российских традиционных 

духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового

искусства;

• формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к 

природе, окружающей среде на бвнове российских традиционных духовных 

ценностей; - трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов 

в труде, профессиональной деятельности;

• культура здорового образа жизни и безопасности: развитие физических

способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, формирование 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности;
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• стремление детей к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

знаниям, образованию.

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

1. Материально-техническое обеспечение реализации программы включает в себя 

создание оптимальных условий для проведения разнообразных мероприятий, а именно 

наличие следующих помещений, материалов:

• спортивный зал;

• спортивная игровая площадка;

• игровые комнаты;

• санитарная комната для мытья рук;

• медицинский кабинет;

• туалетные комнаты;

• столовая;

• кабинеты для настольных игр;

• кабинеты для занятий творческой деятельностью;

• настольные игры, наборы для моделирования, канцелярские принадлежности, 

материалы для творчества детей и др;

• спортивный инвентарь.

2. Информационно-методическое обеспечение реализации программы летней смены 

включает в себя наличие:

• наличие аудиоаппаратуры и мультимедийных устройств (мультимедийный 

проектор и экран, ноутбук, видеокамера со штативом и др.);

• комплекс методических рекомендации Движение Первых;

• комплекс методические рекомендации по реализации треков «Орлята России» в
■t

детском лагере. Ч

3. Кадровое обеспечение:

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и 

подготовленности к работе тех, которые будут организовывать жизнедеятельность лагеря.

В реализации программы участвуют:

• заместитель директора по ВР;

• начальник лагеря;

• советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными 

объединениями;
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• заместитель директора по хозяйственной части;

• педагоги, временно исполняющие обязанности воспитателя;

• -помощники-организаторы досуга;

• библиотекарь;

• организаторы физического воспитания;

• медицинский работник;

• технические работники.

4. Методическое обеспечение программы предполагает использование:

• тематических видеороликов;

• компьютерных презентаций;

• методических разработок учебно-практических занятий;

• тематических подборок мероприятий и коллективно-творческих дел;

• тестов и анкет и др.
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