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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждение «Школа № 63 с углубленным изучением 

отдельных предметов имени Мельникова Н.И.» городского округа Самара (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 63 с углубленным 

изучением отдельных предметов имени Мельникова Н.И.» городского округа 

Самара, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами:   

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2).   



 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 12.08.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

№ 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования». 

 ООП СОО МБОУ №63 г.о Самара, утвержденная приказом  

от 30.08.2023г  № 234-од 

 Устав МБОУ Школа № 63 г.о. Самара. 

 КУГ МБОУ Школа № 63 г.о. Самара. 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. По запросам родителей (законных 

представителей) с целью поступления в высшие учебные заведения формируются 

индивидуальные учебные планы (ИУП). 

 На основании Методических рекомендаций по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ от 03.03.2023 № 03-327 

в соответствии с ФОП СОО в 2023/2024 учебном году  МБОУ Школа №63 г.о. 

Самара   реализует в 11-х классах учебный план технологического и социально-

экономического профилей обучения для обучающихся, принятых на обучение на 

уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО». 

Учебный год в МБОУ Школа № 63 г.о. Самара начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. Образовательный процесс организован для 10-11 классов  в 1 

смену. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для 10 «А» класса - (технологический инженерный и информационно-

технологический  профиль), (социально-экономический профиль): 

    для 11 «А» класса (технологический профиль): 

Для 11 «Б» класса (социально-экономический профиль): 

       В учебном плане 10 класса предусмотрена реализация учебных профилей 

(предметы на углубленном уровне): технологический (математика, информатика 

или физика), социально-экономический (математика, обществознание) 

Технологический (инженерный) профиль ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы: Математика (модуль «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика») и Физика. Элективные курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

Технологический (информационно-технологический) профиль 

ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы: Математика (модуль «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика») и Информатика.  

Социально-экономический профиль ориентируемый на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы: Математика (модуль 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика») и Обществознание.  



В учебном плане 11-х классов предусмотрена реализация учебных 

профилей (предметы на углубленном уровне): технологический (математика, 

физика, информатика), социально-экономический (математика, экономика, 

право). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся посредством выбора элективного курса. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

№ Перечень элективных курсов Класс Количество часов 

1 Уравнения и неравенства 10-11 34/34 

2 Финансовая грамотность. Цифровой мир. 10-11 34/34 

3 Человек – общество - мир 10-11 34/34 

4 Русский язык для говорения и письма. 

Практическая стилистика 

10-11 34/34 

5 Решение нестандартных задач 10-11 34/34 

6 Геометрия. Стереометрия 10-11 34/34 

7 Глобальная  география 10-11 34/34 

         Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана для 

10 класса: русский язык, литература, английский язык, история, обществознание, 

физика, химия, биология, физическая культура, ОБЖ; 

    для 11 класса (технологический профиль): русский язык, литература, 

английский язык, история, астрономия, химия, биология, физическая культура, 

ОБЖ; 

для 11   класса (социально-экономический профиль): русский язык, литература, 

английский язык, информатика, история, обществознание, физика, физическая 

культура, ОБЖ - 

в форме зачета результатов текущего оценивания, путем выведения годовых 

отметок. Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое 

четырѐх четвертных отметок  с учетом Положения «Положение о форме, 



периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Школы № 63 г.о. Самары». 

По предметам углубленного изучения предметов проводится промежуточная 

аттестация в формах: 

Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс 

Обществознание 
У_Контрольная работа в формате ЕГЭ 

  
 

Экономика  У Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Право 
 

У Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика У Контрольная работа в формате ЕГЭ У Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика  
У_Контрольная работа в формате ЕГЭ 

  

У_Контрольная работа в формате ЕГЭ  

  

Физика 
У_Контрольная работа в формате ЕГЭ  

  

У_Контрольная работа в формате ЕГЭ  

  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Государственная итоговая 

аттестация обучающихся 11 классов осуществляется  согласно Порядку 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного  общего образования и в сроки, утвержденные 

Минпросвещения России и Рособрнадзора.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 «А» класса,  

многопрофильный (предметы углубления: математика, физика, информатика, обществознание) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 2023-2024 уч.год 11а 2024-2025 уч.год 

  Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  

Математика и информатика Алгебра  2 2 2 2 

Геометрия  2 1 2 1 

Вероятность и 

статистика  

1  1  

Информатика 1 3 1 3 

Общественно-научные предметы История 2  2  

Обществознание  2 2 2 2 

География 1  1  

Естественно-научные предметы Физика 2 3 2 3 

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 1  1  

Итого 28 11 27 11 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Уравнения и неравенства 1 1 

Русский язык для говорения и письма 1 1 

Геметрия.Стереометрия 1 1 

Решение нестандартных задач 1 1 

Человек-общество-мир 1 2 

Глобальная география 1 1 

Финансовая грамотность.Цифровой мир 1 1 

Итого 7  8  

ИТОГО недельная нагрузка на обучающегося 46 45 

Количество учебных недель 34 34 

   



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 «А» класса,  

Технологический (предметы углубления: математика, физика, информатика) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 2021-2022 уч.год 11а 2022-2023 уч.год 

  Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Родной(русский)язык 1    

Литература 3  3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  

Математика и информатика Математика  4 4  4 4 

Информатика 2 2 2 2 

Общественно-научные предметы История 2  2  

Естественно-научные предметы Физика 2 3 2 3 

Астрономия   1  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 2    

Итого 27 9 25 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Уравнения и неравенства 1 1 

Русский язык для говорения и письма 1 1 

Решение нестандартных задач 1 1 

Итого 1  3  

ИТОГО недельная нагрузка на обучающегося 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 «Б» класса,  

Социально-экономический (предметы углубления: математика, экономика, право) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 2021-2022 уч.год 11б 2022-2023 уч.год 

  Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Родной(русский)язык 1    

Литература 3  3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  

Математика и информатика Математика 4 4  4 4 

Информатика 2   2   

Общественно-научные предметы История 2  2  

Обществознание  3  3  

Экономика  2  2 

Право  2  2 

Естественно-научные предметы Физика 

  

2    2   

Астрономия   1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 2     

Итого 28 8 26 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Уравнения и неравенства 1 1 

Русский язык для говорения и письма 1 1 

Решение нестандартных задач 1 1 

Человек-общество-мир 1 2 

Глобальная география 1 1 

Финансовая грамотность.Цифровой мир 1 1 

Итого 3  5  

ИТОГО недельная нагрузка на обучающегося 39 41 

Количество учебных недель 34 34 



План внеурочной деятельности составлен в соответствии с Положением о 

внеурочной деятельности, принятым Педагогическим советом МБОУ Школа № 

63 г.о. Самара 30.08.2023г., методическими рекомендациями федерального и 

регионального уровней. 

Занятия внеурочной деятельности для 1 смены  проводятся во второй 

половине дня, не ранее чем через 20 минут после окончания уроков.     

Промежуточная аттестация   проводится по курсам внеурочной 

деятельности   в формах 

Направление 

 внеурочной  

деятельности 

Курс ВД Форма 

организа

ции 

Формы промежуточной 

аттестации 

Оценивание 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

 

Сообщес

тво 

Защита проекта Зачет/незачет 

ВД по реализации 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

«Нравственн

ые основы 

семейной 

жизни» 

Лекторий Участие в совместных 

мероприятиях с центром 

«Семья» 

Зачет/незачет 

ВД по реализации 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

Разговор о 

важном 

Эвристич

еская 

беседа 

 Собеседование Зачет/незачет 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья 

 

Начальная 

военная 

подготовка 

 

Социальн

ые 

практики 

Сдача нормативов Зачет/незачет 

Зачет/незачет 

ВД по учебным предметам 

образовательной 

программы 

 

 Россия – моя 

история 

Лекция Тестовая работа Зачет/незачет 

ВД по реализации 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

Россия –мои 

горизонты 

Социальн

ые 

практики 

Проект Зачет/незачет 

ВД, направленная на 
развитие личности, 
профориентацию, 
предпрофильную 
подготовку 
 

Эрудит Кружок Интеллектуальный 

турнир 

Зачет/незачет 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 63 с углубленным изучением 

отдельных предметов имени Мельникова Н.И.» городского округа Самара 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 11б 

Разговор о важном 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 

Нравственные основы семейной жизни 1 

Жизнь ученических сообществ РДДМ 1 

Россия – моя история 1 

Эрудит 1 

Начальная военная подготовка.  1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 

Итого к финансированию 3 3 3 

 

      Учебный план индивидуального обучения на дому по медицинским 

показаниям    

Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

- ФООП СОО; 

Особенности учебного плана 

Индивидуальный учебный план (ИУП) для обучающихся на дому в обязательном 

порядке включает учебные предметы из обязательных предметных областей.   

     Для реализации программы обучения  в полном объеме   МБОУ Школа №63 

г.о. Самара  по согласованию с родителями и рекомендациями   медицинских 

учреждений  определяет количество часов на изучение предметов и 

самоподготовку в каждом классе.  

     ИУП составляется в строгом соответствии с рекомендациями ПМПК, 

заключения врачебной комиссии (ВК)  и заявлением родителей или лиц их 

заменяющих. 

      В соответствии с медицинскими показаниями, заключением ПМПК, ВК и 

заявление родителей (законных представителей), при составлении ИУП 

выделяются часы на коррекционно-развивающие занятия, внеурочную 

деятельность. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%92%D0%A3%D0%94_%D0%A0%D0%9F_%D0%9D%D0%92%D0%9F_10-11-%D0%BA%D0%BB_%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F.pdf


     Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана для 10 

класса: русский язык, литература, английский язык, история, обществознание, 

физика, химия, биология, физическая культура, ОБЖ; 

    для 11 класса (технологический профиль): русский язык, литература, 

английский язык, история, астрономия, химия, биология, физическая культура, 

ОБЖ; 

для 11   класса (социально-экономический профиль): русский язык, литература, 

английский язык, информатика, история, обществознание, физика, физическая 

культура, ОБЖ - 

в форме зачета результатов текущего оценивания, путем выведения годовых 

отметок. Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое 

четырѐх четвертных отметок  с учетом Положения «Положение о форме, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Школы № 63 г.о. Самары». 

По предметам углубленного изучения предметов проводится промежуточная 

аттестация в формах: 

Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс 

Обществознание 
У_Контрольная работа в формате ЕГЭ 

  
 

Экономика  У Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Право 
 

У Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика У Контрольная работа в формате ЕГЭ У Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика  
У_Контрольная работа в формате ЕГЭ 

  

У_Контрольная работа в формате ЕГЭ  

  

Физика 
У_Контрольная работа в формате ЕГЭ  

  

У_Контрольная работа в формате ЕГЭ  

  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Государственная итоговая 

аттестация обучающихся 11 классов осуществляется  согласно Порядку 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного  общего образования и в сроки, утвержденные 

Минпросвещения России и Рособрнадзора.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ИНДИВИДУАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ НА ДОМУ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10аИУП 10бсамо 
образование 

11ИУП 11само 
образование 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 

Литература 1.5 1.5 2 1 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 1 2 

Математика и информатика Алгебра 3 1 3 1 

Геометрия 1.5 2 1.5 1.5 

Вероятность и статистика 0.5 0.5 0.5 0.5 

Информатика 0.5 0.5 0.5 0.5 

Общественно-научные предметы История 1 1 1 1 

Обществознание 1 1 1 1 

География 0.5 0.5 0.5 0.5 

Естественно-научные предметы Физика 1 1 1 1 

Химия 0.5 0.5 0.5 0.5 

Биология 0.5 0.5 0.5 0.5 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 0.25 2.75 0.25 2.75 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0.25 0.75 0.25 0.75 

----- Индивидуальный проект 0.25 0.75 0 0 

Итого 14.25 17.25 14.5 15.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Электив по выбору/ ВД/ коррекционо-развивающие занятия(ПМПК)/ИУП 1.75  1.5  

Итого 1.75  1.5  

ИТОГО недельная нагрузка/ к финансированию 16  16  

Всего часов 40 40 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 544  544  
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